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Der Bildende Kunstunterricht an der Freien Waldorfschule

Mit der beginnenden Geschlechtsreife entfaltet sich auch das immer reicher und
differenzierter werdende Seelische im Jugendlichen. Dieses Seelische tragt immer
zwei entgegengesetzte Neigungen in sich. Zum einen die auf die irdische Welt und
die eigene Korperlichkeit bezogene Trieb-, Begierden- und Leidenschaftsnatur, zum
anderen offnet sich die jugendliche Seele allem Idealen und Geistigen gegenuber.
Da alles Kunstlerische diese beiden im Menschen veranlagten Gegensétze in sich
zum rein Menschlichen verbindet, ist die Kunst das grof3e Menschheits- und
besonders Jugenderziehungsmittel. Friedrich Schiller nennt diese im Menschen
veranlagten Gegensatze Natur- bzw. Stofftrieb und Vernunft- bzw. Formtrieb, durch
deren gegenseitige Verwandlung der kiinstlerische Spieltrieb die menschliche
Freiheit bedingt.

Von der neunten bis zur zwoélften Klasse hat jeder Schuler unserer Schule neben
dem praktischen Kunstunterricht eine dreiwtchige Kunstepoche im Hauptunterricht.
Dabei steht jedes Jahr eine unterschiedliche Kunstrichtung im Mittelpunkt.

In der 9. Klasse ,Bildende Kunst®, in der 10. Klasse ,Poetik®, in der 11. Klasse
,Musik“ und in der 12. Klasse ,Architektur”.

Im Kunstbetrachtungsunterricht der 9. Klasse erfahren die Jugendlichen, wie die
Menschheit in ihrem bildnerischen Schaffen die tiefsten Sinn- und Ratselfragen ihrer
jeweiligen Menschheitsepoche immer aufs Neue zum Ausdruck brachten. Von der
Friihzeit tber Agypten, Griechenland, Rom, Frithchristentum, Mittelalter bis zur
sudlichen und nordischen Renaissance erlebt er an den gro3en Kunstwerken der
Menschheit, wie diese, sich immer verwandelnd, ihr evolutiondres Wesen, ihren
tieferen Menschheitsinn fir die jeweilige Zeitepoche definiert und in ihrem
Schonheitsideal Gestalt werden lasst. In einer mehrtagigen Exkursion (in der Regel
nach Munchen) findet dieser Unterricht mit dem Betrachten von Originalen seinen
Hohenpunkt.

In der 11. Klasse wird eine einwochige Kunstbetrachtung in Kooperation mit dem
Fachbereich Musik als facheriibergreifender Unterricht innerhalb der Musikepoche
erteilt. Thematisch sind apollinisch-dionysische Formkrafte, die asthetische
Erziehung des Menschen von Friedrich Schiller und die kiinstlerischen Zugénge von
impressionistischem und expressionistischem Kunstschaffen Unterrichtsinhalt. Auch
in dieser Epoche werden mehrere Tagesexkursionen in Museen durchgefuhrt.

Zum Abschluss der 12-jahrigen Waldorfschulzeit, wenn der Jugendliche sein
leibliches, seelisches und geistiges Bauwerk bis zu einem gewissen Grad zum
Abschluss gebracht hat und er nun in die Selbststandigkeit und Mindigkeit entlassen
wird, findet eine Architekturepoche mit Tagesexkursionen und in der Regel mit einer
Architekturstudienfahrt statt. An den grof3en Bauwerken vom Altertum bis zur
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Moderne kann der Jugendliche erleben, wie die Menschheit in ihren grof3en
Bauwerken an sich selber baute, da sie Ausdruck ihrer eigenen Menschheits- bzw.
Personlichkeitsentfaltung sind.

Der malerisch-zeichnerische und plastisch-bildhauerische Unterricht in der
Oberstufe der Freien Waldorfschule Karlsruhe

9. Klasse

Jeglicher Unterricht an der Waldorfschule versucht, auf die Entwicklungssituation des
Schulers eine Antwort zu finden, um ihm dadurch bei seiner Selbstfindung zu helfen.
Dies ist im Kunstunterricht im Besonderen der Fall. So wird die aul3ere Werkstatt zur
inneren Werkstatt. Beim 15.-jahrigen Jugendlichen in der 9. Klasse aul3ert sich das
Seelische noch stark in der Polaritat von Sympathie und Antipathie, ,, himmelhoch
jauchzend und zu Tode betrlbt“. Im Zeichnerisch-Malerischen ergibt sich aus dieser
Entwicklungssituation der 9.-Klasslerlnnen heraus, das Malerische noch nicht in der
Farbe zu pflegen, sondern noch ganz aus den elementaren Gegensatzen von Hell
und Dunkel, Licht und Finsternis heraus zu gestalten. Es kommt darauf an, Licht und
Finsternis als wesenshafte Qualitaten zu erleben. Die Schiler werden aufmerksam
auf die Schonheit der Licht- und Schattengestaltungen an den Dingen der
physischen Welt und werden dadurch zur kiinstlerischen Realitat angeregt. Man tbt
die zeichnerische Technik aus der Flache (nicht Linie) heraus zuerst an
Raumkaorpern mit ihren exakten Licht- und Schattenverhaltnissen. Dabei achtet man
darauf, dass auch jeder Kérper eine eigene Qualitat besitzt und diese Qualitat durch
das Verhaltnis von Licht und Dunkelheit zum Ausdruck gebracht werden kann.
Diesen Ubungen sollte eine besondere Aufgabe folgen, die darin besteht,
Innenrdume zu gestalten, bei denen von einer Lichtquelle ausgehend der Innenraum
in differenzierten Hell- Dunkel-Abstufungen sich langsam aus dem Licht oder der
Dunkelheit heraus bildet. Perspektivische Gesetze, Licht und Schattenprojektionen
von Treppen, Saulen usw. kénnen den Raum zum ausdrucksvollen Thema machen.
Er kann zum Abbild der eigenen inneren Seelenkonfiguration werden, wie oben
beschrieben.

Im plastischen Gestalten wird auf die oben beschriebene Seelenkonfiguration der 9.-
Klasslerinnen mit den polaren Kraften im Plastischen geantwortet. Einerseits Kréfte,
die von innen nach auf3en sich entfalten, die sich in konvexen, stoffgebundenen
Wachstumskréften offenbaren, und andererseits Formkréfte, die aus dem Umkreis
wirkend dem Stoff von auf3en nach innen Formgesetze einpréagen, konkave
Innenraumbildung entstehen lassen. Die oben erwahnten Stoff- und Formkréfte
kommen hier zum Ausdruck. Weiter kbnnen Formen gebildet werden, bei denen
diese gegensatzlichen Krafte in Auseinandersetzung, im Ringen bzw. im Spiel
miteinander stehen. Es kann die zu bildende Tonmasse so gestaltet werden, dass
ein ausgeglichenes Verhaltnis zwischen Stoff-und Formkraften entsteht. Aus den
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plastischen Kréften heraus Tierformen zu bilden kdnnte eine weitere
Aufgabenstellung fur die 9.-Klasslerinnen sein. In jedem Tier wird ja ein ganz
bestimmtes einseitig Seelisches bis in die Korperlichkeit hinein zum Bild.

10. Klasse

Im Alter von 16 Jahren beginnt in der Seele des Jugendlichen meist der Moment, in
dem er die Vergangenheitsbeziige, unter denen er lebt, in besonderer Weise
hinterfragt, ja sogar ablehnt. Elternhaus, Schule usw. werden in Frage gestellt. Das
Zukunftswesen des Menschen macht sich so bemerkbar, dass das eigenstandig
Personliche zum ersten Mal in einer besonderen Bewusstheit auftritt. Auf diese
Personlichkeitsentwicklung wird nun im Zeichnerisch - Malerischen eingegangen.
Weiterhin wird noch im Hell-Dunkel gearbeitet, doch bekommt dieses eine
malerische Komponente. Der Schiler wird in eine neue Art des Zeichnens
hineingeflhrt, die ihn die weitere Oberstufe begleiten wird, die Schraffurtechnik. Es
entsteht ein differenziertes Gewebe von ineinander greifenden Schragstrichen. Es ist
ein standiger Prozess des mitfihlenden Ausgleichens. Diese Schraffurtechnik ist mit
jedem gefuhrten Strich ,Ich"- ergreifend und fihrt im Hell-Dunkel, in dem die
Schdilerinnen zwischen Licht und Finsternis das Gleichgewicht suchen missen, zu
einem ,Ich-Erlebnis". Nach den obigen Ausfuhrungen tber die Entwicklungssituation
der 10.-Klasslerlnnen kann man erahnen, welche Wirkung von dieser Schraffurkunst
ausgeht. Thematisch steht nun nicht mehr die Raum- und Gegenstandswelt im
Vordergrund, sondern Licht und Finsternis kommen in ein freies Verhaltnis in
atmospharischen Landschaftsstimmungen.

Im plastischen Gestalten kann auf die oben erwédhnte besondere Beziehung von
Vergangenheits- und Zukunftskréaften in der Biografie des Jugendlichen mit der
Gestaltung einer metamorphosen Reihe eingegangen werden, bei der eine Form
sich einer Gesetzmaligkeit folgend konsequent in eine Nachste umbildet. Die
Bildeprinzipien im Pflanzenreich kdnnen dabei eine Anregung sein. Bei jeder
Entwicklung stehen Vergangenheitskrafte und Zukunftskréafte in einem
gegenwartigen Verwandlungsprozess. Wie stehen vergangenheitsbezogene vererbte
Anlagen in Beziehung zu zukunftsorientierten Individualkraften? Wie verwandelt sich
ein inneres Motiv, wie verwandle ,Ich® mich in der Auseinandersetzung dieser beiden
Kraftestrome? Dies kénnte die grundlegende Fragestellung bei einer derartigen auf
die Entwicklungssituation des Jugendlichen eingehenden Aufgabenstellung sein.
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11. Klasse

Mit der 11. Klasse hat der Jugendliche die intensivste Phase der Pubertat
tberwunden. Dies erlebt man deutlich an der relativen Reife eines 11.-Kl&sslers. Der
Phase des in-sich -Zuriickziehens des 9.- bzw. 10.-Klasslers folgt nun die Offnung
seinem sozialen Umfeld gegentber. Das Aufruhrartige der frihen Pubertat legt sich
etwas und der Zugang zur Welt ordnet sich neu. Zukunftsausrichtungen machen sich
bemerkbar, neue Lebensplane, neue Freundschaften kdnnen beginnen. Lehnte sich
der Jugendliche in der 9. und 10. Klasse gegeniber vermeintlichen
Ungerechtigkeiten auf, brachte er sein Unverstandnis durch heftige Ablehnung
gegenuber den Andersdenkenden oft Lehrern und Eltern zum Ausdruck, so kann
man nun mit einem ausgewogeneren Urteil rechnen. Verstandnis fir den Anderen
macht sich bemerkbar. Im Zeichnerisch-Malerischen kann nun das ganze aus dem
Hell-Dunkel heraus geborene Spektrum der Farben dem Schiiler naher gebracht
werden. Es entziindet sich im Jugendlichen nun wieder der Sinn fur das Farbig-
Malerische, das aus der Lasurtechnik heraus gepflegt wird. Diese Lasurtechnik lasst
den Schuler sensibler fir das Wesen der Farben werden. Anhand von Goethes
Farbenlehre wird der Schiiler zu einem kunstlerisch klaren Urteil des Farberlebens
gefuhrt. Von den Schwarz-Weil3 Erlebnissen, die in den Jahren davor angelegt
wurden, ausgehend, kann nun in die Farbe Ubergefihrt werden. Goethes Farbkreis
und daraus abgeleitete Farbklange, Farbbeziehungen kdnnen zur malerischen
Aufgabe werden. Naturstimmungen von Landschaften sind Malmotive.

Im plastischen Gestalten kann man mit den bisher erlernten Grundfahigkeiten zu der
Gestaltung von differenzierten seelischen Gesten und Temperamentsstimmungen
kommen. Freude, Trauer, Hoffnung, Schmerz, Melancholie und Cholerik kénnen in
freien Formgesten plastiziert werden. Diese kénnen in realistischen bis
expressionistischen Plastiken zur menschlichen Figur gesteigert werden, die
untereinander in sozialem Kontakt stehen, z.B. Zuneigung oder Abneigung von zwei
Menschen oder die vier antiken Temperamente, die in unterschiedlicher Weise eine
Mauer Uberwinden.

12. Klasse

In der 12. Klasse zwischen dem 18. und 19. Lebensjahr leuchtet beim Jugendlichen
zum ersten Mal seine ,Ich-Personlichkeit" auf, mit der er nun immer mehr seine
Geschicke selbstverantwortlich in die Hand nehmen muss. Nach diesem Schuljahr
wird der Jugendliche in das Leben entlassen. In allem Unterricht an der
Waldorfschule steht im 12. Schuljahr der Mensch im Zentrum der Betrachtung. Der
Mensch als das Wesen, in dem die Welt sich als zusammenhéngendes Ganzes
erfahren kann. Der Mensch, der in seinem ,Ich" die unendliche Vielfalt der Welt als
Ganzheit erfahrt. Im malerischen Pflichtfach kann die Auseinandersetzung mit dem
menschlichen Antlitz zum Geburtshelfer des ,Ichs" werden. Im menschlichen Gesicht
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kommt das personlich Intimste am tiefsten zum Ausdruck. Durch das Gesicht scheint
die Personlichkeit hindurch, die in gewisser Weise unsichtbar ist. Durch das Medium
der Farbe einen bestimmten Charakter, eine Seelenstimmung hindurch scheinen zu
lassen, stellt h6chste Anspriche an das malerische Kénnen der Schilerinnen. Alles,
was Im Hell-Dunkel in der 9. und 10. Klasse eriibt wurde, alles sensible malerische
Uben in der 11. Klasse kann hier zur Steigerung kommen. Ein Vorbild neben der
wirklichkeitsnahen Portratmalerei kbnnen in der malerischen Qualitat auch die
expressiven, konstruktiven Képfe von Expressionisten sein.

In unserer Schule wird in der 12. Klasse als neues Fach das Steinbildhauen und
Plastizieren als ein kiunstlerisches Wahlfach angeboten. Zwischen diesen beiden
Fachern kénnen sich die Schilerinnen entscheiden.

Der Naturstein aus Marmor, den die Schilerinnen bearbeiten, fordert sie wie kein
anderes Material in seiner Bearbeitung in Form- und Gestaltungskraften so stark
heraus wie dieses kiinstlerisch-bildhauerische Arbeiten. Das Plastizieren ist ein
hinzufiigendes klnstlerisches Gestalten und somit qualitativ etwas vollig anderes als
der gestalterische Ansatz des Abtragens beim Steinbildhauen. Alles, was an
Formqualitaten in den vergangenen Schuljahren in der Oberstufenzeit gelernt wurde,
wird im Bildhauen beansprucht. Jeder Schlag mit Hammer und Meif3el muss ein
gezielt mitfuhlender sein, eine Wechselwirkung zwischen Empfinden, Wahrnehmen,
Gestalten und Reflektieren, der die Steinplastik Stiick um Stlick aus dem Stein in
einem inneren Dialog offenlegt, ganz in dem Sinne Michelangelos: ,Jeder Steinblock
hat eine Statue in sich, und es ist die Aufgabe des Bildhauers, sie zu finden.”

Im plastischen Gestalten im Unterricht des Plastizierens wird ebenfalls das
menschliche Haupt zum Thema. Im Antlitz des Menschen kommt das Geistig-
Individuelle am tiefsten zum Ausdruck. Bei seiner Gestaltung kdnnen noch einmal
alle bisher in der Oberstufe erworbenen Fahigkeiten zusammenklingen. In der hohl
aufgebauten Schadelform kénnen die von innen wirksamen Wachstumskrafte und
die von auf3en wirksamen Formkréafte in den ausstulpenden und einstilpenden
plastischen Formen des Schadels zum Ausdruck kommen. Diese gestalten sich in
lebendigen, flieRenden, drehenden Bewegungen. Jede Form, Stirn, Nase, Augen,
Mund usw., bilden sich aus lebendigen Formprozessen heraus. lhnen liegt eine
seelische Geste, vielleicht von Anmut, Stolz, Ernst, Freude oder auch Schmerz
zugrunde. All dieses aber fasst sich zusammen in dem Ausdruck des Geistig-
Personlichen, von dem das Antlitz Ausdruck ist. Auf der kunstlerischen Suche nach
einer entsprechenden Gestaltung arbeitet der Jugendliche an seiner eigenen
Personlichkeitssuche, die offenlassend, tastend aber auch deutlich pragnant zum
Ausdruck kommen kann.

(M.J.)



