Speiseplan vom 24.11.- 28.11.25

Montag
Salat (S/SF/z)

Kartoffelgratin (M)
Obst

*k%k

Dienstag
Salat (S/SF/Z)

Tortellini mit K&sesauce (G-Weizen/M)
Joghurt
*kk
Mittwoch
Salat (S/SF/z)
Chilli sin Carne (SJ/G-Griinkern)
Quark (M)

*kk

Donnerstag
Salat (S/SF/z)

Kurbissuppe mit Laugenknoten (M/G-Weizen)
Rote Grutze

*k%k

Freitag
Salat (S/SF/Z)

Pizza(G-Dinkel/M)
Obst
Wiy winschen @meg%ﬂ/
Anderungen vorbehalten!
Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe siehe
Auslage Speisesaal.

Speiseplan vom 01.12.- 05.12.25

Montag
Salat (S/SF/Z)

Nudeln mit Sauce (G-Weizen/SJ)
Obst

*k%

Dienstag
Salat (S/SF/Z)

Kartoffeln, Ruhrei und Spinat (E)
Joghurt
*k%
Mittwoch
Salat (S/SF/z)
Cous Cous mit Gemise und Dip (G-Weizen/M)
Quark (M)

*kk

Donnerstaq
Salat (S/SF/Z)

Gnoccis mit Gemuse (E/M/G-Weizen)
Obst

*k%

Freitag
Salat (S/SF/z)

Pilz- Risotto(M)
Nikolaus
Mm@mmfm%/
Anderungen vorbehalten!
Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe siehe
Auslage Speisesaal.



