
 
 

Speiseplan vom   12.01.- 16.01.26 
 

 
Montag 

Salat (S/SF/Z) 
Veggie Burger (G-Weizen/SS/M) 

Quark (M) 
*** 

Dienstag 
Salat (S/SF/Z) 

Käsespätzle (G_Weizen/M) 
Obst 
*** 

Mittwoch 
Salat (S/SF/Z) 

Linsen mit Kartoffel 
Joghurt (M) 

*** 
Donnerstag 

Salat (S/SF/Z) 
Schlemmerbaguette (G-Dinkel/M) 

Pudding (M) 
*** 

Freitag 
Salat (S/SF/Z) 

Nudeln mit veg. Bolognese(G-Weizen/SJ) 
Obst 

Wir wünschen Euch einen guten Appetit! 
Änderungen vorbehalten! 

Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe siehe 
Auslage Speisesaal. 

 
 

Speiseplan vom   19.01.- 23.01.26 
 

 
Montag 

Salat (S/SF/Z) 
Nudeln mit Gemüse-Käse Sauce (G-Weizen/M) 

Obst (M) 
*** 

Dienstag 
Salat (S/SF/Z) 

Linsensuppe mit Brot (G-Weizen/M) 
Beerencreme (M) 

*** 
Mittwoch 

Salat (S/SF/Z) 
Kaiserschmarrn (E/G-Weizen/M) 

Apfelmus 
*** 

Donnerstag 
Salat (S/SF/Z) 

Gemüserisotto (M) 
Joghurt (M) 

*** 
Freitag 

Salat (S/SF/Z) 
Kartoffel Paprika Eintopf mit Räuchertofu(SJ) 

Obst 
Wir wünschen Euch einen guten Appetit! 
Änderungen vorbehalten! 

Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe siehe 
Auslage Speisesaal. 

 


