
 

 

 

Speiseplan vom   05.10.- 09.10.26 

 

 

Montag 

Salat (S/SF/Z) 

Nudeln mit vegetarische Bolognese (SJ/G-Weizen/Grünkern) 

Obst 

*** 

Dienstag 

Salat (S/SF/Z) 

Buttertofu mit Reis(SJ/G/M) 

Quark (M) 

*** 

Mittwoch 

Salat (S/SF/Z) 

Kartoffeln mit Lauchgemüse und Bratling(M) 

Pudding (M) 

*** 

Donnerstag 

Salat (S/SF/Z) 

Knödel mit Pilzrahm (G-Weizen/M/E) 

Joghurt (M) 

*** 

Freitag 

 

Kein Kochbetrieb/Pausenverkauf ! 
 

 
Wir wünschen Euch einen guten Appetit! 

 

 

 

Speiseplan vom   12.10.- 16.10.26 

 

 

Montag 

Salat (S/SF/Z) 

Penne mit Kräutersoße und Kirschtomaten (G-Weizen) 

Obst 

*** 

Dienstag 

Salat (S/SF/Z) 

Schupfnudeln mit Sauerkraut (E/MG-Weizen) 

Apfelmus 

*** 

Mittwoch 

Salat (S/SF/Z) 

Kartoffeln, Rührei und Spinat(M/E) 

Joghurt (M) 

*** 

Donnerstag 

Salat (S/SF/Z) 

Kürbissuppe(M/G-Dinkel) 

Quark (M) 

*** 

Freitag 

Salat (S/SF/Z) 

Waldiburger (M/G-Weizenl) 

Obst 

 

 
Wir wünschen Euch einen guten Appetit! 

Änderungen vorbehalten! 

Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe siehe Auslage 

Speisesaal. 

 
 


